
DU CONFLIT

À LA COOPÉRATION

MODE 
D’EMPLOI !

Confestacle

SENSIBILISATION DES PARENTS

DU CONFLIT À LA COOPÉRATION : MODE D’EMPLOI !

Outiller les collaborateurs/trices en leur donnant des clés de compréhension et d’action pour réguler et anticiper les moments de
tensions au travail

Avant, pendant, après !
Conflit, coopération, c’est à dire ?
Que faire pour éviter de mettre un pied dans le conflit et sortir de la spirale infernale ?
Quand ça explose malgré tout, comment restaurer le lien et éviter que ça recommence ? 
Bonus spécial, un petit détour pour interroger paisiblement la dyade punition/récompense et ses conséquences... voulues ou
non !

Repérer certains facteurs déclenchants du conflit, ses quatre grandes étapes, et comment en sortir avant l’explosion

Renforcer ses connaissances sur le fonctionnement du cerveau et le rôle des émotions dans les situations de crise

Découvrir des outils pour transformer une situation conflictuelle en dialogue constructif

TARIF : 450€ HT

Organisme de formation Hybride et Paillette  Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 32620385762 auprès du préfet de région Hauts-de-France
SARL Hybride et Paillette: 45, rue Louis Szarek 62820 Libercourt - SIREN : 980012991 - R.C.S Arras  Capital Social 1000 Euros

AU PROGRAMME

INTENTION ET OBJECTIFS

La Confestacle ?
À la croisée de la conférence et du
spectacle. Ludique et participative.
Elle se veut à la fois accessible et

instructive.
1h30

A convenir selon
modalités

d’intervention

Aucun prérequis
Recommandé à tous et
toutes !

“Drôle 
ET

instructive”
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Prof des Ecoles dans une ancienne vie et Educatrice Spécialisée repentie,
 nous utilisons de multiples approches, éprouvées et novatrices 

issues de la Discipline Positive, de la Communication NonViolente, 
et de la Justice Restaurative.

 Nos domaines de prédilection : la communication, la prévention, 
et la résolution des conflits.

Une approche ludo-pédagogique au service du vivant, 
des prises de conscience et des transformations sociales 

tendant vers plus de paix et d’égalité dans les relations humaines.

Nous contacter

contact@hybrideetpaillette.fr

06 16 10 25 30 

www.hybrideetpaillette.fr
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